
Meisjes Junioren D Jongens Junioren D
Melden Aanvang Onderdeel Melden Aanvang Onderdeel

10:10 4x60m 09:50 10:10 Speerwerpen

09:55 10:10 Kogelstoten 10:20 4x80m

10:55 60m series 11:30 80m series

11:05 11:25 Hoogspringen groep A - mat 1 11:30 11:50 Verspringen

11:05 11:25 Hoogspringen groep B - mat 2 12:35 1000m

12:15 1000m 13:40 80m Horden series

12:10 12:30 Discuswerpen 13:30 13:45 Discuswerpen

12:55 13:10 Verspringen groep A 14:30 14:45 Kogelstoten

13:15 60m Horden series 15:05 80m finale

13:25 13:45 Verspringen groep B 15:05 15:30 Hoogspringen

14:50 60m halve finale 16:05 80m Horden finale

15:05 15:25 Speerwerpen

15:55 60m Horden finale

16:35 60m finale

Meisjes Junioren C Jongens Junioren C
Melden Aanvang Onderdeel Melden Aanvang Onderdeel

10:20 4x80m 10:30 4x100m

10:25 10:40 Discuswerpen 10:25 10:40 Verspringen

11:20 80m series 11:45 100m series

11:20 11:35 Kogelstoten 11:50 12:05 Speerwerpen

12:25 12:40 Hoogspringen 12:55 800m

12:50 800m 13:00 13:15 Kogelstoten

13:50 80m Horden series 13:30 13:55 Hoogspringen

13:55 14:10 Speerwerpen 14:10 100m Horden series

15:10 80m finale 15:20 100m finale

15:00 15:15 Verspringen 15:35 1500m

15:35 1500m 15:30 15:45 Discuswerpen

16:10 80m Horden finale 16:20 100m Horden finale
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Lopen Hoogspringen

Aanvang Onderdeel Categorie Melden Aanvang Categorie

10:10 4x60m MJD 11:05 11:25 MJD groep A - mat 1

10:20 4x80m JJD & MJC 11:05 11:25 MJD groep B - mat 2

10:30 4x100m JJC 12:25 12:40 MJC

10:55 60m - series MJD 13:30 13:55 JJC

11:20 80m - series MJC 15:05 15:30 JJD

11:30 80m - series JJD

11:45 100m - series JJC Verspringen
12:15 1000m MJD Melden Aanvang Categorie

12:35 1000m JJD 10:25 10:40 JJC

12:50 800m MJC 11:30 11:50 JJD

12:55 800m JJC 12:55 13:10 MJD groep A

13:15 60m Horden - series MJD 13:25 13:45 MJD groep B

13:40 80m Horden - series JJD 15:00 15:15 MJC

13:50 80m Horden - series MJC

14:10 100m Horden - series JJC Kogelstoten
14:50 60m - halve finale MJD Melden Aanvang Categorie

15:05 80m - finale JJD 09:55 10:10 MJD

15:10 80m - finale MJC 11:20 11:35 MJC

15:20 100m - finale JJC 13:00 13:15 JJC

15:35 1500m MJC & JJC 14:30 14:45 JJD

15:55 60m Horden - finale MJD

16:05 80m Horden - finale JJD Discuswerpen
16:10 80m Horden - finale MJC Melden Aanvang Categorie

16:20 100m Horden - finale JJC 10:25 10:40 MJC

16:35 60m - finale MJD 12:10 12:30 MJD

13:30 13:45 JJD

15:30 15:45 JJC

Speerwerpen
Melden Aanvang Categorie

09:50 10:10 JJD

11:50 12:05 JJC

13:55 14:10 MJC

15:05 15:25 MJD
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